Janvier-Fevrier

Menu semaine n°7 du Lundi 09 février 2026 au Vendredi 13 février 2026

Lundi 09/02

Tomate Mozzarella
LAIT {LACTOSE)
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Salade Grecque
LAIT (LACTOSE)
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Salade

Quiche aux Poireaux Malson
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)
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Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOSE)
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Fromage
LAIT (LACTOSE)
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Cocktail de fruits
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Mardi 10/02

Salade strashourgeoise
LAIT (LACTOSE), OEUF
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Salade nigoise
OEUF, POISSON
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Salade

Saute de Bbeuf Créole
LAIT (LACTOSE)

B
Haricots Blancs

Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOSE)
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Fromage
LAIT (LACTOSE)

am*®
Fruits de Saison
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Déjeuner

Mercredi

Jeudi 12/02

Soupe de Tomate

Potage de légumes
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Salade
B
Colombo de Poulet
CELERI, GLUTEN, LAIT {LACTOSE), OEUF
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Poelée Indienne
FRUITS A COQUE, SOJA

Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOSE)
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Fromage
LAIT {(LACTOSE)
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Tarte aux pommes
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF
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Tarte aux poires bourdaloue

Fruits de Saison
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Vendredi 13/02

Raviolis 3 la sauce tomate
GLUTEN

)
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Salade gourmande de gésiers
MOUTARDE
)
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Salade
il
Poisson Frais
Semoule de couscous
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Yaourt nature sucré
LAIT (LACTOSE)
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Fromage
LAIT (LACTOSE)
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Fruits de Saison
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Le Gestionnaire,

Erwan CORRE



